tL.aka w maju

Opracowata mgr Marta Sobieralska
w oparciu o przewodnik Nowe

przygody Olka 1 Ady, MAC



Przypomnij sobie:

Jaki miesigc teraz mamy?

Jak nazywa sie miasto / wioska, w
ktéorym/ktdre] mieszkasz?

Jak nazywa sie ulica, przy ktorej stoi Twoj
dom?

Jakie znasz zabytki Gryfic?

Kto jest aktualnym burmistrzem Gryfic?
Wymien 5 rzeczy na literke H, Z, ].



Obejrzyj:

https://youtu.be/LKLISEN1Ff4



https://youtu.be/LKLf5EN1Ff4

Odpowiedz na pytania:

Dokad skrzat Boréwka dostat zaproszenie?

Od kogo byto zaproszenie?

Czym udat sie na wyprawe?

Jakie zwierzeta pasty sie na tgce?

Jakie kwiaty kwitlty na tace?

Jakie s3 ulubione kwiaty Koniczynki?

Jakie owady mozna spotkac na tgce?

Co ciekawego dowiedziates/ dowiedziatas sie o
motylach?

Jakie ptaki widzialy skrzaty na majowej tgce?
Jakie najwieksze zwierzeta pojawity sie na tgce?



Zadanie:

Stworz piekng majowaq tgke. Mozesz jg
namalowac farbami lub jesli nie masz w
domu farb — kredkami. Postaraj sie, aby
na tgce pojawity sie owady, zwierzeta i
kwiaty o jakich méwila kuzynka skrzata
Borowki.



Odszukaj stowa :

MOTYL
BOCIAN
LAKA
MAKI
SLONCE
OSA
SARNA
MLECZ
MA]
TRAWA




Zagraj z kims z rodziny:

Zabawa rytmiczno-artykulacyjna z wykorzystaniem wiersza
Teresy Fiutowskiej Zabie fapki.

Dziecl dobierajg sie parami, stajg naprzeciwko siebie 1
powtarzajg tekst, ilustrujgc go ruchem.

Dwie zielone mate zabki,
tak nad stawem grajq w tapki:

jednq tapkq

klap, klap, klap.

Drugq tapkqg

klap, klap, klap.

Potem dwiema
tokciach,

klap, klap, klap.

Ty, bocianie
nas nie tap!

podnoszg prawg reke ugietg w tokciu,

uderzajq o prawg dion partnera,

podnosza lewa reke uorleta w tokciu,
uderza1a o) levva dlon 'partnera
podnosza obie rece ugiete w

uderzajg w obie dionie partnera,
przykucaja 1 groza boclanowi,
poruszajgc wskazujgcym palcem.




Postucha)] opowiadania Malgorzaty
Strekowskiej-Zaremby Zabawa w chowanego.

Za lasem ptynie strumyk, za strumykiem rozposciera sie tqgka, na tqce rosnq zielona trawa

1 stokrotki o biato-zottych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatéw 1 zielonych
roslin.

Pewnego dnia biedronka, zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili si¢ na tqgce w chowanego.

— Jeden, dwa, trzy... — mata biedroneczka odliczyta do dziesieciu 1 rozejrzata sie dookota. —

Zaraz was znajde — zawotatla, pewna siebie.

Po chwili wykrzykneta radosnie: — Widze cie, Zabko! Siedzisz pod lisciem mlecza!

Biedronka sfruneta na lis¢ i zajrzata pod spod.

Cos takiego! Zabki tam nie byto. Wszedzie tylko zielone Zdzbta trawy i liscie roslin tgkowych tak

samo zielone ]ak zabka.

,, Jo nie ten lis¢” — pomyslata i przeniosia si¢ na sgsiedni, a potem na kolejny.

O! Cos zielonego migneto jej przed oczami! Biedronka rozpostarta mate skrzydetka. — Mam

cie, koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze cie! Zaraz bedziesz zaklepany —
ucieszyta

sie z odkrycia.

— I hop! — biedroneczka usiadta na listku koniczyny.

»Znowu nic?” — nie mogta sie nadziwic, Ze posrod zieleni nie ma nawet sladu konika polnego.

— Zdawato mi sie — westchneta, jednak juz po chwili usmiechneta sie szeroko. ,,Cytrynka na

pewno znajde. Jest wiekszy od konika polnego 1 ruchliwszy od Zabki” — pomyslata.

Wzbila sie w gore, Zzeby objqc wzrokiem catq tqke. Zotty kolor przyciqgngt jej uwage.

— Jest! Widze cie, motylku!

Juz po chwili siedziata na ptatku stokrotki. Jednak to byt tylko kwiat, a dookota — tysigce

podobnych. Czy ktorys z nich byt motylem cytrynkiem? Z pewnosciq nie.






— Zabka, konik polny i motylek poszli sobie, a mnie zostawili — powiedziata rozczarowana

biedronka. Zrobito sie jej bardzo przykro, ze przyjaciele tak z niq postqpili.

— Mylisz sie, biedroneczko — odezwat sie mqdry slimak. — Twoi przyjaciele wciqz sq na
tgce.

Trudno znalez¢ zielonq zabke 1 zielonego konika polnego posrod zielonej trawy. Nietatwo
(=¥4

wypatrzy¢ zottego motyla, gdy tqka zotci sie od kwiatow. Tak jednak powinno byc¢. Barwa
chroni

twoich przyjaciot przed niebezpieczeristwem. Ci, ktorzy na nich polujq, majq wielki ktopot

z odroznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy zabki od zielonych lisci.

— To prawda — z zieleni wyskoczyli rozesmiani przyjaciele biedronki: Zabka 1 konik polny.

— Najprawdziwsza prawda — potwierdzit motylek cytrynek i wyfrunqgt z kepy Zottych
jaskrow.

— Nie przejmuj sie, biedroneczko, zZe nas nie znalaztas. Teraz ja bede szukat. Ukryj sie

dobrze. Zabka i konik polny tez.

Biedronka ucieszyta sie z takiej zamiany. Ale gdzie znalez¢ kryjowke? Dookota tyle zieleni.

Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie widoczna z daleka.

Szczesliwie brzegiem rzeki szta usmiechnieta od ucha do ucha Ada. Usiadta na skraju tqki,

zeby odpoczqgc¢. Miata na sobie czerwone spodenki w czarne kropeczki.

Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu. — Lece — powiedziata sobie. Skrzydetka,
choc¢

mate, poniosty jq na skraj tqki. Usiadta leciutko na pieknych spodniach dziewczynki i...
znikta.

A moze wciqz tam siedzi. Jak myslicie?



Odpowiledz na pytania :

— W co bawili sie: zabka, konik polny, biedronka
1 motylek cytrynek?

— Dlaczego biedronka nie mogta odnalezc
przyjaciot?

— Co to jest barwa ochronna?

- Gdzie ukryty sie poszczegdolne owady?

- Czy Biedroneczka tez miata gdzie sie ukryc?

Ubarwienie ochronne czy maskujgce polega na upodobnieniu sie barwg
ciala do sSrodowiska

zycia danego zwierzecia. Ubarwienie ochronne jest rozpowszechnione
wsrod zwierzat,

takich jak niedzwiedz polarny, pasikonik, rzekotka drzewna. ©



A teraz chwila relaksu:

Postuchaj piosenki :
https://youtu.be/bMLsDgD86-E

Jezeli chcesz mozesz sobie potanczy¢ ©
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https://youtu.be/bMLsDqD86-E

Zgaduj Zgadula:

ZGADNI] O CZYM MOWA:

Wiosng i latem sie pojawia, Na niebie jej barwy
kiedy ranek nastaje pleknie sie mienigq,
jej kropelki sq na kwiatkach, jak most ogromny
listkach 1 na trawie. tgczy niebo z ziemiq.

(odp. rosa) ( odp. tecza)



Btyszczqgcy na jej Ma barwne skrzydia,

plecach fruwa nad tqkq
ptaszczyk czerwony, 1 bardzo lubi,
czarnymi kropkami gdy swiecl stonko.
pleknie ozdobiony. (odp.motyl)

(odp.biedronka)



Rozcigga policzki
jak woreczki mate.
Zimowe zapasy
przenosi w nich cate.
Na czas mroznej zimy,
gromadzi je w norze.
Ma mite futerko,
znacle go moze?
(odp.chomik)

Jak sie ten owad
nazywa?

Przez caty dzien
pracuje.

Na plecach nosi ciezary,

kopiec wielki buduje.
(odp. mrowka)



Zabawy z chusteczka:

Tanczqgce chusteczki — przy nagraniu dowolnej muzyki dzieci swobodnie tanczq i
poruszajq
Chusteczka trzymang najpierw w prawej, a potem w lewej rece. Podczas przerwy
w grze przykucaja i uktadajg chusteczke réwno na podtodze.
Powitania chusteczkq — dotykajq chusteczkq roznych czesci ciata wymienianych przez
rodzica (gtowa, nos, ucho prawe, lewe, ramiona, dton lewa i prawa, kolana)
Jak najwyzej — wyrzucajq chusteczke do gory, obserwujq jej opadanie, i tapiq jq tuz nad

podtogg.

Sprytne palce — chwytajq palcami stopy chusteczke lezqgcq na podtodze i podajq jq sobie
do rqk.

Rysujemy ésemke — dzieci przektadajq chusteczke z reki do reki na ksztatt 6semki
pomiedzy

rozstawionymi nogami.

Lustro — jedno z dzieci z pary jest lustrem, ktére odbija ruchy partnera, nasladujqc je.

Wiatr i wiaterek — dzieci dmuchajq na chusteczke z wiekszym 1 z mniejszym natezeniem.

Latajgce owady — zgniatajq chusteczke w kulke, rzucajq przed siebie i podqzajq jej
sladem. Na

koniec wrzucajg kulke do kosza na Smieci.




Przygotuj czerwong 1 zielong kartke. Mozesz je pokolorowac
samodzielnie. Podnos czerwong, kiedy zdanie jest fatszywe,
zlelong, kiedy to prawda:

— Konik polny w wodzie gra.

— Zaba dwie gtowy ma.

— Bledroneczki sg w kropeczki.

— Motyle maja ciepte czapeczki.
— Stokrotka jest czerwona.

— Wazka jest wieksza niz wrona.

- Polna mysz ser jada na Sniadanie,
- Kret pod ziemig ma mieszkanie.
- Boclan stopy wielkie ma,

- Slimak skacze na raz i dwa.

- Stonce dzisiaj mocno Swieci,

- W domku muszg siedziec dzieci.



Poznajmy sie blizej:

BIEDRONKA
( podziel nazwe na
sylaby 1 gtoski)



Biedroneczko,
Biedroneczko...
Le¢ do nieba,
przynies nam

kawatek chleba...






Sprobuj narysowac swoja
biedronke 1 opisac je] budowe.




Biedronki nalezg do rodziny
chrzgszczy. Przechodza
przez stadia przeobrazenia
(jak np.

motyl). W Polsce najczesciej
spotykanymi gatunkami
biedronek sg dwukropki i
siedmiokropki,

CO oznacza, ze liczba kropek
nie wskazuje na wiek, tylko
na gatunek. Biedronki s3

pozyteczne, bo zjadajj
mszyce — szkodniki roslin.




MOTYL (podziel
nazwe na sylaby a
nastepnie na gtoski)
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Budowa:

Budowa motyla

cpril rl.tnl:-l-':...:-]. [V, P




Najwieksze motyle europejskie
(wystepujace réwniez w Polsce)
to zmierzchnica trupia gtéwka i
pawica gruszéwka.

Motyle sg owadami, u ktérych
dokonuje sie przeobrazenie
zupetne tzn. catkowicie zmieniajg
swoja postac i wystepuje stadium
poczwarki.

Najszybsze motyle moga osiggac
predkosc¢ do 55 kilometréw na
godzine.

Zaraz po chrzgszczach stanowig
druga pod wzgledem liczebnosci
grupe owadow. Obecnie na
Swiecie zyje okoto 150 tysiecy
gatunkéw motyli, z czego w
Polsce ponad 3 tysigce. Wystepuja
na wszystkich kontynentach,
oproécz Antarktydy.



https://pl.wikipedia.org/wiki/Zmierzchnica_trupia_g%C5%82%C3%B3wka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pawica_grusz%C3%B3wka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przeobra%C5%BCenie_zupe%C5%82ne_owad%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrz%C4%85szcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kontynent
https://pl.wikipedia.org/wiki/Antarktyda

WiekszosS¢ postaci
dorostych motyli
odzywia sie nektarem
kwiatdw, przy okazji je
zapylajac. Ich rola w
zapylaniu kwiatéw nie
jest jednak tak istotna jak
pszczoét czy trzmieli.
Wiele gatunkéw roslin,
wyspecjalizowato sie w
wytwarzaniu kwiatow
dostosowanych do
zapylenia wlasnie przez
motyle.






Mozesz wydrukowac 1
pokolorowac:
















Mozesz pokolorowac a nastepnie
stworzyc z obrazka puzzle:




Zabawa ROb to co mowie ja:

Zrob do przodu cztery Klasnij w rece razy piec,
kroki, na klaskanie tez masz

1 rozejrzyj sie na boki. chec!

Tupnij nogq raz 1 dwa, Wokdt obroc sie, raz dwa,

ta zabawa nadal trwa. pitka skacze hop-sa-sa.

Teraz w lewo jeden krok, @ Rece w gore I na boki,
przysiad, 1 do gory skok. zrob zajecze cztery skokl.
Zrob do tytu krokow trzy, Gdy sie zmeczysz, polez
by koledze otrzec tzy. sobie,

1 wyclggnij w gore noge.



wybier£ Slle 7 modkng ];18. pobliska
take

Sprobuj odnalezc jej mieszkancow
Przyjrzyj sie co robig

ZwroC uwage na rosliny

Jakie kolory przewazaja na tace

Poczuj zapach tgki

Zbierz polne kwiaty do wazonu dla mamy
Powiedz co Ci sie najbardziej podobato
W tej wycleczce



Uzupetni) brakujace litery:

Biedro...ka
Mot...l
Os...
M...ki
Sto...rotk...
...rawa
Str...myk
...4d]
Wi...sna



Narysuj kwadrat:

Ile ma Scian?

Odp. 4



A teraz cos trudniejszego:

Wez kostke do gry. Obejrzyj ja doktadnie.
I[le ma Scian?




KOSTKA MA 6 SCIAN

Taka figure przestrzenng, ktéra ma 6
Scian o rownej dlugosci nazywamy
szeScianem. Wyglada jak potaczone ze
sobg kwadraty. Zobacz:







Sprobuj znalez¢ w domu jak najwiece]
SZESCIANOW!!! Tyle ile znajdziesz, tyle
minut przerwy mozesz sobie zrobic.




Mozesz wydrukowac lub poprosic kogos o narysowanie siatki.
Nastepnie wytnij 1 sklej na skrzydetkach.I oto jest... Twoj wiasny
szesSclan. Mozesz z niego zrobic gigantyczng kostke do gry




Zaprowadz biedronke do listka zgodnie z zamieszczonym z boku kodem.




Znajdz roznice:







Mozesz wydrukowac:




W plataninie linii ukryty sie rézne obrazki.
Aby je odnalezé, pokoloruj pola
wedtug ponizszych oznaczen:

L

N /
O 26ty jak storice f
2} St
C) czerwony jak pomidor @

50
/\ niebieskijakwoda <07

=2 s
e

Y zielony jak ligé

[] brazowy jak czekolada S,




Pocwicz pisanie;

ma, me, mu, mi, my
am, em, um, 1m, ym
da, du, di, de, dy
ud, ad, 1d, ed, yd



Mozesz odwiedziC strony:

https://www.gry.pl/gry/logiczne
https://czasdzieci.pl/gry-dla-dzieci/
https://www.lulek.tv/gry/darmowe/lulan
dia-163



https://www.gry.pl/gry/logiczne
https://czasdzieci.pl/gry-dla-dzieci/
https://www.lulek.tv/gry/darmowe/lulandia-163
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Dziekuje za uwage ©
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